OOHABbI-YYACTHHUKU ITPOI'PAMMBI <HEPABHOAYIIHBIE COCEIN»
OTYUUTAJIUCH O PACXO/JE JEHEKHBIX CPEJCTB

C cenrs6ps 2014 rona Bce marazunsl «AMKCH» Bcex pernoHanbHBIX MOAPa3ieeHIi 0XBaTHIa MacITaOHas
conmanbHas mporpamma «HepaBHomymHble cocemm». Ee ¢urancoBeii QoHA ¢dopMupyeTcs 3a cdeT
oTyHciIeHud oT mpoaaxu (upmeHHbIX makeToB «JUKCH», a Takke TOBapOB-yYaCTHHKOB MPOTPAMMBL,
BBIJICJICHHBIX Ha IIOJKaX CIENUadbHbIMM LieHHUKaMu. CoOpaHHbIE CpEICTBa KOMIIAHUSI HAallpaBHia Ha
MOJAEPKKY IOKUIBIX JIIOJEH, MHOIOAETHBIX M MajoOOECIIEYCHHBIX CEMEH, AeTei, ocTaBmuxca Oe3
MOTICYEHUS POAUTENIEH, Yepe3 pernoHanbHble OnaroTBoputenbHbie GoHmbl. B koHIle roga (GoHIbI-y9aCTHUKA
IIPOTPaMMBbl OTYUTAINCH O IIEPBBIX Pe3yIbTaTax.

[Moanep:xka MOKMJIBIX JIOAEH

BaarorBopurtenbHblii (JOHA NOMOIIM NOXKWIBIM JIIOAAM M HHBaIHAaM «CTapocTh B PagocTby,
MockoBckasi 001aCTh.

Jns mepBoro stama mporpammsl «HepaBHOAyIIHEBIE
cocean» ObUIN BBIOpaHBI HECKOJIBKO MAJEHBKUX IOMOB
IpecTapelblX M MajaT CECTPUHCKOIO yxXoJga B
Bockpecenckom, Illarypckom, ConMHEYHOTOPCKOM U
Mosxaiickom paiione MockoBckoi obracTu.
CorpyaHukd  QOHAOB  MOCTapajnch  M3MECHUTH
OKpyXkaromee 0alyIexk © JAeaylmieKk TPOCTPaHCTBO,
[IPEBPaTUB €r0 B HACTOSALIUN TEIUIBIA YIOTHBIA JIOM.
CoOpaHHBle B paMKax NpOrpaMMBl CpeACcTBa ObLIH
HampaBJICHb! Ha BBINOJHEHNE KOCMETHYECKOTO PEMOHTA
B KOMHATax MOXMJIBIX IMOCTOSUIBLIEB, COTPYIHHKH
MpHOOpeNy HOBYH) OBITOBYI0 TEXHHKY W MeOemb.
Kpome Toro, B yupexIeHHsSX NpoIia CHeluaTbHas

akuus «/laum mo0pay». Y4acTHUKM XYI0KECTBEHHOM
CTyIUM BMECTO CBOHMX OOBIYHBIX 3aHATHI OQOPMHIIM KapTHHAMH JOMa THpecTapeibiX. BoroHTeps
MPUTOTOBUIIN 3aHATHUSA O U3TOTOBJIICHUIO JIEKOPATUBHBIX JIEMEHTOB U KapTHH, KOTOPHIE CTAHYT YKpAllICHUEM
WHTEpPhEPA, OTU 3aHATUS IPOBOISATCS COBMECTHO C MOKWIBIMHU JIFOJbMH, MPOXKHUBAOUIMUMU B JOMax
MpeCcTapesbIX.

HexomMmepuyeckass opranmsanmsa  «Jlopkac Jiix  HWurepuemnn CHI» B maprHepctBe ¢
BaarorBopurteasnsiM gonaom «Hagexna ectb», Tynabckas 00acTh

JlenexHble cpencTsa, coOpaHHbIe B paMKax nmporpaMmbl «HepaBHOOyIIHBIE coceany», ObUIM HampaBiieHbl Ha
obecrieyeHrEe OJIMHOKUX TIOXKMIIBIX JIFOJIeH TOPSIYMM TTHTAaHHEM, PEllIeHHe OBITOBBIX MPOOJIeM U OIIaTy Tpyna
cOLMaIBHBIX PabOTHUKOB. COTpyIHUKM ONaroTBOPUTENbHOro (OHOA HABEILAIOT IOKWIBIX JIIOACH,
3HAKOMSATCS, MOAPOOHEE Y3HAIOT O TEKYIIUX HYKJaX, IPUBO3AT 3aKyINIEHHBIE IPOIYKTHI U MEINKAMEHTHI.



Bor ot13pIBEI 0Oalymiek W Jeaymiek, IPOXUBAIOIINX B
[TnaBckom paiioHe Tynbckol 00JIACTH, KOTOPBIC CTalld
YY4aCTHUKAMH TTPOEKTa:

Moposzosa Enena: «llencus manenvkas, smo 6yoem
6OLULOTE ROMOUBIOY.

Kocos Onez: «30oposve nnoxoe. Tenepv peoice 6y0y
xooums 8 maeasun 3a npooykmamu. Illewikom noamopa
KunomMempa uomu, a 00pamHo ¢ Howled msicenee.
brazooapro 3a npodykmot!»

Huxuwuna Enena: «Tenepwv oicusno cmana padocmuee. u
npodykmul  noayuuaa, u Hasecmam. Cnacubo 006pvim
JHOOSIM 30 HOMOUb ! »

o a Huxuwuna Tamapa: «3umotl dopoe nem, yacmo cuoena 6e3
npodykmos. Tenepv nagewjaiom, u npoOyKmvi npusoszam. Jasice 00 cux nop ne Moy nogepums 6 3mo uyoo!y»
Tapabanosa Pauca: «He sepuna, umo max npocmo u becniamuo 0yoym npusosums npooykmol. Cnacubo
saml!y

IToanep:xkKa MHOTOE€THBIX M MaJI000ecTIe4YeHHbIX ceMeil

OO0mecTBeHHBII 0J1aroTBopuTeabHbIi poHa «Pogurenbekuit Moct», r. Cankr-IleTepoypr

OCHOBHOH IIENBIO TPOTPAaMMBI  «AHTENBl CO CJIOMaHHBIMU
KPBUTBSIMIY, TIPEICTABICHHOW (POHIOM JIJISl yUACTHSI B MTPOEKTE
«HepaBHOaymIHbIE cOocenu», SIBISETCS IOATOTOBKA CeMeEH
yCBIHOBHTGJIGfI, T'OTOBBIX B34dTb B CBOK CEMBIO peGeHKa,
OCTaBIIerocs: 0e3 MOMEeYeHHsT POAUTENEH. A TaKKe CHUIKCHHE
pUCKa BO3HHUKHOBCHHSA BTOPHUYHBIX OTKAa30B OT HNPUEMHBIX
JeTell C TOMOUIBI0 CONPOBOXKACHMS 3aMELIAIONIUX CEMEH.
Bnarogapsi coOpaHHbIM cpeacTBaM, B (ouae «Pomurenbekuii
MOCT» paboTaer ropsyas JUHHA Uil OyAyIUX HPUEMHBIX
poauteneil. B AeHb COTPYOHUKH OpraHu3aluil NPUHUMAIOT

okoo 10 3BOHKOB 3aWHTEPECOBAHHBIX MNETEPOYPKIIEB,
3aJlyMBIBAIOIINXCS O TOM, YTOOBI MIPUHATH peOeHKa B ceMblo. Kaxmyro Henemo B odrice (OHJIA POBOAATCS
KOHCYJBTAIIMX JIJISL T€X, KTO XOYET MOOOIIATHCS CO CHEUATMCTAMH OYHO, a TAaKXKe JUIA TeX, KTO YXKE PeIlnI
3alMCcaThCsl B «IIKOJNY MNpUHUMAaMMUX poautenei». g cioymareneit IlIkonsl opraHM3oBaH TPEHMHT,
KOTOPBII MPEJICTaBIsIeT COO0M HHTEHCUBHBIE TPYTINIOBBIC 3aHATUS B Te€YeHHE Bcero qHs. [ Oymymux Mam u
mam 3TO, B MEPBYIO OYepenb, NMCUXOTEPANEBTUUECKUN TPEHUHT, MO3BOJIAIONINN OLIEHUTh CBOE PEIIEHHE O
MIPUHATAN peOCHKa B CEMbBIO, MOIYYNUTh HHOOPMAIINIO 00 0COOBIX HYXKJaX AETeH, KUBYIUX 0e3 poauTenei,
Y3HaTh O TAPTHEPCKHUX B3aUMOOTHOIICHUAX C (DOHIOM IIPH COMPOBOKIACHUN CEMEN C TIPUEMHBIM PEOSHKOM.

Omswie Usanosou UM. o wkone npunumarowux pooumeneii gponoa «Pooumenvcxuti mocmy: «Ymo oanu
Ham omu 3ausmus? Ilpexcoe 6ceco, yemkoe owgyujenue nPAGUILHOCMU HPOUCX00siwe20. Y Hac ¢ mydcem
NOSBUNACH AOCOTIOMHAS YBEPEHHOCHb 8 COOCMBEHHBIX CUNAX U 8 MOM, YMO Mbl udem gepuvim nymem. Kpome
9MO20, 3aHAMUSL NO36OIUNU HAM NO-HOBOMY HOCMOmpemd Opye Ha opyea. Muvl packpwiiuce ¢ Hegeoombix
docelie CMoOpoH U OOHAPYIICUTU, YIMO Y HAC, OKA3bIBAEMCsl, oadce 0obue 00ue2o, yem Mvl npeonoazanu 00
cux nop. Mul nouyecmeosanu cebs nacmosiueli KOMAHOOU, KOMopol He cmpauilvl Hukaxue oypu. U yoc mem



bonee Oypu, ceéazannvle ¢ NOAGLEHUECM HOB020 YAeHA cemblU. Xouy CKA3amb 02pomMHoe cnacubo mpenepam 3a
NOHUMAHUE U NO3UMUSHBIL HACMPOU, 3 MO, YMO HOMO2AU NO-HACMOSWEMY NOoCmasums neped coboil
Hacmosiwue 60npocyl U Hamu omeemol Ha Hux. U ewe cnacubo naweil epynne 3a my ammocgepy, Komopast
Yapuia Ha 3aHAMUSX, K020d OblI0 He CMPAWHO PACKPLIBAMbC U 6eCmU MAKVIO 8AXNCHYI0 pabomy HAO
cobotiy.

Otnesenne 0JaroTBOPUTENBHOT0 oOmecTBeHHOro ¢oHaa «Pocemiickuii ¢(oHA MHIOCEepaust H
310POBbS», I'. SIpociiaBJib

Hns yuactuss B mporpamme «HepaBHOnmyIIHBIE
coceau» spociaBckoe otaeneHue «Poccuiickoro
¢doHga MumIOCEpAUs W 3A0POBBS» MPENTIOKHIO
MIPOCKT «Bmecte BECEJIO marats!»,
HampaBlCHHBIH Ha  paboTy €  CEMBbsIMH,
HaxOJSIIUMHUCA B TPYIHON KU3HEHHON CUTYallUH,
BOCIHUTHIBAIOLIIIMHU JEeTeH-UHBAINOB. Ha
coOpanHble B pamkax nporpammbel «JIUKCH»
CpelIcTBa CHenWamucTel (OoHHA MpHOOpenH
HGO6XOI[I/IMI)IC BN u IIUTaHHUC, IIPOBCIIN
MPa3IHUKN U 00pa30BaTeNbHbIE MEPOIIPUATHS IS
neteir. Cpeam MepOIPHSTHH, OPTaHW30BAHHBIX
(¢hOoHIOM Ha TEpBOM J3Tale MPOrpaMMEl, cTaua

-

oOjacTHas cHaprakuaga, B KOTOPOW MPHHSIIH
yuactue 12 nereli-WHBaIMIOB MYHUIMIAILHBIX palloHOB SIpocnaBckoit oOmactu. «DoHA Muocepaus u
3II0OPOBBSY, SABJSSCH MAPTHEPOM MEPOIPHATHS, BPYUHI MMOOETUTENSIM IIeHHBIE ITOAapKA U CYBEHUPHI. Takxke
OBUTH OpraHW30BAaHBI TBOPYECKHE MAacCTEp-KJIAacChl MO padoTe ¢ MOMWMEPHBIMH MaTepHhajaMH, PUCYHKY Ha
BOJTHOM MOBEPXHOCTH, TOHYAPHOMY HCKYCCTBY M MHOTOMY npyromy. Kpome Toro, Ha cpeicTBa B pamKax
nporpamMmel  «HepaBHOyIIHBIE cocenm» TPHOOpPETeHBl OWIeTHl HAa HOBOTOMHEE MmOy B SpociaBckoM
nenbhuaapun st 50 geTerd-cupor.

HeHTp 3alUTBI CEMbU, MATCPUHCTBA U 1€TCTBA «Beper», r. UeasouHck

Jns yuactus B nporpamme «HepaBHOILyIIHBIE cOcenuy
yensa6uHckuil 1eHTpa «beper» mpeacTaBui  MPOEKT
«loMHK JUIS MaMbl», CO3JaHHBIA JUIS TOIICPKKH
OepeMeHHBIX )KEHIIWH, MaM C JICTbMU B CEMEH, MOTAaBIIHX
B TPYAHYIO JKU3HEHHYIO CHUTYAIMIO, HAllPAaBJICHHBIA ISt
YKpEIUIEHUS] MHCTUTYyTa CEMbU. 3a BpeMs paloThl
«HepaBHogymHbIX coceneliy B (oHm oOparwiuch 3a
momomipto 79 kenmmH. Ha coOpanHBIE cpencTBa
KEHIIMHAM  ObUI ~ OpraHW30BaH  MPHIOT,  BBIIAHBI
MPOAYKTOBBIE HA0OpHI, ObLIa MpegocTaBlieHa Terulas
oleXJa W JIeKapcTBa JUIS Malbllel, OpraHM30BaHBI

KOHCYJIbTAllUU IICUXOJIOT'OB U FOPUCTOB.



Ioanep:kka gereii, ocTaBmMxcs 0e3 monevYeHus1 poauTesiei

PeruonanbHas o01ecTBeHHasi 0J1aroTBOPUTeIbHAs opranu3anus «Poctok», r. IlckoB

W3BecTHO, YTO BBIMYCKHUKH CHPOTCKUX YYPEKJICHUN WUCHBITHIBAIOT OOJBIIME TPYAHOCTH C aJlanTaluel B
obmecTBe. A TSI MOJIOIBIX JIFO/EH C WHBAIMIHOCTHIO, MPOOJIeMa HE TOJNBKO B HEXBATKE COLMANBHBIX U
KOMMYHHUKATUBHBIX HaBBIKOB, HO MU B OIPaHUYEHUU IO 30POBbIO. JIJIsl yCIENMIHOTO PEIICHUsl STUX 3ajad y
«PocTka» co3mana companpHas ciry:k0a, T/1e earory 1 IMCUXO0JI0TH IIOMOTAIOT OAOIEYHBIM a/IallTHPOBATHCS
B obmiectBe. Takxe co3maHa cOIMaibHas KBAapTHPa, KOTOpas SBISETCS MPOMEKYTOYHON afamnTariiOHHON
CTYTEHBIO IS BBIMTYCKHUKOB JIETCKOT'O JJOMa MEXK/Y UX JKM3HBIO B MHTEPHATE U CAMOCTOSITEIIbHOM KU3HBIO.

B nexabpe B commanbHOM 1eHTpe «PocTtok» B ropoxe
[Topxos IIckoBckol 001aCTH MPOLLTH TIEPBbIE HOBOTOJHHE
Npa3IHUKH, OpraHu30BaHHble (OHIOM B  paMKax
nporpamMmel  «HepaBHonymHele cocenu». HoBorognue
€JIKH MOpaioBaji y4acTHUKOB «KiryOa mpreMHbBIX cemen»,
BBIIIYCKHUKOB CHPOTCKUX YYPEKIEHUH, KOTOpBIE YXKeE
CaMHu CTaJil pOAUTECIISIMU U JKUTEIIeH COIIMaJIbHBIX KBApTHUP.
Bcero B yTpeHHHKE NPUHSIIN ydyacThe okoJio 40 JeTHILEK.
Kak wu monaraercs, Ha enke Owbutn Jlem Mopos,
Crerypouka, a eme Jlemmit m Kukumopa. Becenoe

HOBOTOJTHEE TIPEACTaBICHHUE 3aKOHUYWIOCH MPa3THUIHON
JIUCKOTEKOW, YaelIUTUEM, U KOHEYHO, ojapkamu ot ena Moposa.

Jupexmop  coyuanvHOU — 20CMUHUYbLL,  COYUATLHBLU
nedacoe «Pocmkay Ceemnana Heanosa pacckazana o
moM, 4mo HOOO0OHBIN hopmam HOB0200He20 NPA30HUKA
onmumanen Onsi ee noooneunvix. «Hawu pebsma —
0cobeHnble, 8 KOJLIEKMUBHBIX HOB0200HUX MEPONPUSIIMUSIX
Om CBOUX MEXHUKYMO8 UM NPUHUMAMb yydacmue euje
mpyono. 30ecv, 6 «Pocmkey, onu uyecmeyrom cebs
€c80000HO, packosanHo, Kkaxk odoma. Hm Owvlio eeceno,
nonumaeme? Omo camoe erasnoe. Umo Oavice Hauiu
8bINYCKHUKU, Komopbim no 28, oasxce no 30 nem, oHu
NPUWIU HA 3MY €IKY U BeCelUNUCh 6Mecme CO BCeMU.

Hawa enxa — smo npaeo kajxcooeo uenogexa, oajice ¢
0CODEHHOCMAMU 8 PA3BUMUL, HA HOBO20O0HEee YY00, HA NPA3ZOHUKY.

BaarorBopurebHbIi GOHI MOMOLIH AETAM-CHPOTAM «31ech U ceifyacy», r. MockBa.

Llenpro mporpaMmsl «S1 U MUpP BOKpYT», NpEICTaBICHHOW
doHnoM st yuactuss B mpoekte «HepaBHOmylIHBIE
COCely», CTAJ0 TPOBEACHHE OOYYalOMUX | HIPOBBIX
porpaMMm Ajs AeTei-cupot B Bospacte oT 10 mo 17 ner,
HANpaBJICHHBIX HA pPACIIUPEHHE KpPYyro3opa, OCO3HAHHE
UHTEpecoB U BeIOOP mpodeccun. Ilporpamma crocobcTByeT
Pa3BUTHIO aJIeKBaTHOH CAMOOLICHKH, PACKPBITHUIO CBOETO
«$1», BEIpabOTKE YyBCTBa OTBETCTBEeHHOCTH. Ha nepenanHbie




¢doHIy cpeacTBa COTPYIHHMKH IOOBIBaIM B TOCTSAX Y BOCHHTaHHUKOB KumoBckoro, TyxumHCKOro u
JloKaHCKOTO HMHTEPHATOB, MPOBENHM C JETbMM 3aHUMAaTeNbHBIE pa3BHUBAIOIIME WIrpbl. Tema OmHOro u3
3aHATHH Ha3bBaslach «KoHQuuKTEy. Mrpanu B urpy, oOy4aroliyo yMEHHIO COTPYIHUYATh, JOTOBAPUBATHCS
U 10BepsTh. I 3TOTr0 ¢ AeThbMH NIpEeABapUTEILHO 00CY NN, YTO TAKOE KOH(IIMKT, BBISICHUIN, YTO OH MOXKET
OBITH HE TOJILKO Pa3pyIIUTENbHBIM, HO U KOHCTPYKTHBHBIM, OOCYAMIH CTpaTerHy MOBEACHUS B KOH(IIUKTE.
Hpyroe 3aHsTue OBLJIO MOCBSLICHO TEME CaMOYBa)K€HHMSA M CaMOKOHTpOJs. JleTH y3Hamum o TOM, AJs 4Yero
HYXXHO CaMOYyBakKeHHe, 3aueM ceOsi KOHTPOJIMPOBAaTh M KOTJa 3TO BakHO. PucoBanu ceOsi maeanbHBIMH U
peaIbHBIMH — CpaBHUBAJIH.



